» PREPARARSI
AGLIESAMI

BREATH TEST
HELICOBACTER PYLORI

Piccoli consigli che ti
invitiamo a seguire con
cura prima del test!

L
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Digiuno e dieta

* Presentarsi a digiuno da almeno 6 ore, se adulto, da almeno 3 ore, se bambino, e non
lavarsi i denti

* Il paziente non deve aver fumato e assunto alcolici dalla mezzanotte

Trattamenti farmacologici
« E’ consigliabile utilizzare questo test lontano dall’‘assunzione di qualsiasi tipo di farmaco in
modo da evitare qualsiasi interferenza nell'assorbimento:
antibiotici - sospendere I'uso 3/4 settimane prima
inibitori della pompa protonica - sospendere I'uso 4 settimane prima
antiacidi - sospendere I'uso 4 giorni prima.

Informazioni utili

» E' un esame indolore, senza rischi e complicazioni: seguendo le indicazioni fornite dal
nostro personale I'utente dovra soffiare nella provetta dedicata e, 30 minuti dopo aver
assunto la compressa di urea marcata, ripeterd la stessa operazione. Nell'intervallo tra i
due soffi € necessario mantenere il digiuno da solidi e liquidi ed astenersi dal fumo.

* Puo essere effettuato da adulti, bambini e donne in gravidanza

« Non occorre prenotazione, I'utente pud presentarsi a digiuno tutti i giorni

PER ULTERIORI DUBBI O INFORMAZIONI CONTATTAIL TUO LABORATORIO DI RIFERIMENTO:

Portico di Caserta (CE) Marcianise (CE) Macerata Campania (CE) Teano(CE) Grazzanise (CE) Frattamaggiore (NA)
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